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Anataka kukupa upendo wake, amani yake, maisha mapya na tele. 
 

 " Kwa maana jinsi hii Mungu aliupenda ulimwengu, hata akamtoa Mwanawe pekee, ili kila 
mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele "     Yohana 3:16 

 " Na amani ya Mungu, ipitayo akili zote, itawahifadhi mioyo yenu na nia zenu katika Kristo 
Yesu."    Wafilipi 4:7 

 " Mimi (Yesu Kristo) nalikuja ili wawe na uzima, kisha wawe nao tele "    Yohana 10:10 
 

Kwa nini basi watu wengi hawajui uzima huu mwingi na amani inayotokana na uwepo wa 
Mungu katika maisha? 

 

 
 

 

Mungu alimuumba mwanadamu ili aishi katika uhusiano wa karibu naye. Mwanadamu si 
roboti; aliumbwa huru, kwa hiari yake mwenyewe. 
Lakini kupitia uhuru wa kuchagua, mwanadamu anakataa kumtegemea Mungu. 
Utashi huu, unaoonyeshwa na mtazamo wa kutojali au kukataa Mungu, ni dhihirisho la 
kile Biblia inachokiita dhambi. 
 

 " lakini maovu yenu yamewafarikisha ninyi na Mungu wenu, na dhambi zenu zimeuficha 
uso wake msiuone, hata hataki kusikia "     Isaya 59:2 

 " Kwa maana mshahara wa dhambi ni mauti; "     Warumi 6:23 

 " kwa sababu wote wamefanya dhambi, na kupungukiwa na utukufu wa Mungu;"  
                                                                                                                                 Warumi 3:23 

 

Tofauti kati ya Mungu na ubinadamu haiwezi kuzuilika, kwani Mungu ni mtakatifu na 
ubinadamu ni wenye dhambi. Lakini je, bado tunaweza kujaribu kuivuka? 

 
 

 

Majaribio yote ya mwanadamu kuvuka shimo hili hayatafanikiwa. Matendo mema, dini, 
falsafa na maadili mema hayatoshi kwa sababu hayashughulikii tatizo la msingi la 
mwanadamu: dhambi yake. 

 

 " Kwa maana mmeokolewa kwa neema, kwa njia ya imani; ambayo hiyo haikutokana na 
nafsi zenu, ni kipawa cha Mungu; wala si kwa matendo, mtu awaye yote asije akajisifu." 
     Waefeso 2:8-9 

 " kwa sababu hakuna mwenye mwili atakayehesabiwa haki mbele zake kwa matendo ya 
sheria; kwa maana kutambua dhambi huja kwa njia ya sheria."     Warumi 3:20 

 

Ni mwisho usio na mwisho basi! Je, kuna suluhisho, au suluhisho la tatizo hili? 

 

 
 

 

Mungu mwenyewe anakuja duniani katika utu wa Yesu Kristo, na kuteseka, badala yetu, 
adhabu ambayo dhambi yetu ilistahili: kifo. 
Msalabani, anakufa badala yetu na anakuwa daraja, mlango, njia, ambayo inaturuhusu 
kugundua upya uhusiano wetu na Mungu. 
 

 " Bali Mungu aonyesha pendo lake yeye mwenyewe kwetu sisi, kwa kuwa Kristo alikufa 
kwa ajili yetu, tulipokuwa tungali wenye dhambi. "     Warumi 5:8 

 " Yesu akamwambia, Mimi ndimi njia, na kweli, na uzima; mtu haji kwa Baba, ila kwa njia 
ya mimi. "     Yohana 14:6 

 " Kwa sababu Mungu ni mmoja, na mpatanishi kati ya Mungu na wanadamu ni mmoja, 
Mwanadamu Kristo Yesu; ambaye alijitoa mwenyewe kuwa ukombozi kwa ajili ya wote. " 
    1 Timotheo 2:5 

 

Sasa kuna njia, daraja la kuvuka shimo. Lakini kuijua, na hata kuiamini, haitoshi... 

 



 
 

 

Sasa kuna daraja juu ya shimo. Yesu Kristo ndiye daraja hilo, njia hiyo, na anatualika 
kugundua upya uhusiano wetu na Mungu. 
Kupitia chaguo hili huru, naweza kubaki katika uasi na kutengana, au kupata amani, 
msamaha wa Mungu, uzima tele na wa milele. 
 

 " Bali wote waliompokea (Kristo Yesu) aliwapa uwezo wa kufanyika watoto wa Mungu, 
ndio wale waliaminio jina lake; waliozaliwa, si kwa damu, wala si kwa mapenzi ya mwili, 
wala si kwa mapenzi ya mtu, bali kwa Mungu. "     Yohana  1:12 na 13 

 " Tazama, nasimama mlangoni, nabisha; mtu akiisikia sauti yangu, na kuufungua 
mlango, nitaingia kwake, nami nitakula pamoja naye, na yeye pamoja nami. "  Ufunuo wa 
Yohana 3:20 

 

Uko upande gani? Unataka kumfungulia Yesu mlango wa moyo wako? Unafanyaje hivyo? 

 
 
Ili kukutana na Mungu, unachohitaji kufanya ni kuzungumza naye tu. Anakujua, na anajua moyo wako na ukweli wako. 
Maombi ndiyo mazungumzo haya. Ninakiri hali yangu ya dhambi, hamu yangu ya kutubu kwa kuacha dhambi; Ninamwambia 
kwamba ninaamini katika kazi ya Yesu msalabani, ambaye kupitia kifo chake anakuwa mwokozi wangu binafsi, na ninamwalika 
aingie maishani mwangu kupitia Roho Wake Mtakatifu. 
 
Je, unataka kumwomba Mungu kwa njia hii, kwa uaminifu kamili? 
Sala iliyo hapa chini si fomula ya kufuatwa neno kwa neno, bali ni kielelezo cha kukusaidia. Jambo la msingi si aina ya sala, wala 
fomula zinazotumika, bali ni ukweli na hamu yako ya kumkaribia Mungu. 
Kwa maneno yako mwenyewe, eleza hitaji lako la msamaha Wake, imani yako katika Yesu Kristo, na hamu yako ya kumwalika 
katika maisha yako. 
 
" Bwana Yesu, nakushukuru kwa upendo wako na kwa kuja kwako duniani kufa kwa ajili yangu. Ninakiri kwamba 
nimeishi maisha yangu bila wewe hadi sasa, na kwamba kwa kufanya hivyo nimekutenda dhambi. Nisamehe. 
Sasa nataka kuweka imani yangu kwako na kukualika uingie katika maisha yangu, kupitia Roho wako Mtakatifu, ili 
kuyaongoza. 
Asante kwa kunisamehe dhambi zangu. Nifanye niwe mtu unayetaka niwe. 
Asante kwa kile ulichonifanyia msalabani, na kwa neema yako inayonisamehe na kunipa maisha haya mapya. 
Amina." 
 
Umeomba na kumkaribisha Yesu Kristo maishani mwako: 
 

 Hakikisha kwamba Yesu yuko ndani yako na kwamba ameingia maishani mwako kupitia Roho Mtakatifu. 

" Ya kwamba Mungu alitupa uzima wa milele; na uzima huu umo katika Mwanawe. Yeye aliye naye Mwana, anao huo 
uzima; asiye naye Mwana wa Mungu hana huo uzima. Nimewaandikia ninyi mambo hayo, ili mjue ya kuwa mna uzima wa 
milele, ninyi mnaoliamini Jina la Mwana wa Mungu. "     1 Yohana 5:11 hadi 13 
 

 Usitegemee maamuzi yako kwa hisia zako. Ahadi za Mungu, zinazopatikana katika Biblia, zinaaminika zaidi kuliko 
mawazo yetu. 
" Kila andiko, lenye pumzi ya Mungu, lafaa kwa mafundisho, na kwa kuwaonya watu makosa yao, na kwa kuwaongoza, 
na kwa kuwaadibisha katika haki; ili mtu wa Mungu awe kamili, amekamilishwa apate kutenda kila tendo jema. "      
     2 Timotheo 3:16 na 17 
 

 Soma na tafakari Biblia, ukianza na Injili ya Yohana. Hiki ndicho "chakula chako cha kiroho". 

" Mtu hataishi kwa mkate tu, bali kwa kila neno litokalo kinywani mwa Mungu. "     Mathayo 4:4 
 

 Omba mara kwa mara. 
" Msijisumbue kwa neno lo lote; bali katika kila neno kwa kusali na kuomba, pamoja na kushukuru, haja zenu na zijulikane 
na Mungu. "     Wafilipi 4:6 

 

 Jiunge na wale ambao pia wamemkabidhi Yesu Kristo maisha yao katika kanisa ambalo Yesu Kristo 
anaheshimiwa na Neno lake linafundishwa. 
" Wakawa wakidumu katika fundisho la mitume, na katika ushirika, na katika kuumega mkate, na katika kusali." 
            Matendo ya mitume 2:42 

" tukaangaliane sisi kwa sisi na kuhimizana katika upendo na kazi nzuri; wala tusiache kukusanyika pamoja, kama ilivyo 
desturi ya wengine; bali tuonyane; na kuzidi kufanya hivyo, kwa kadiri mwonavyo siku ile kuwa inakaribia. " 
                   Weabrania 10:24-25 
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